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1.2. Vad behover jag veta om teckensprak?
- introduktion till teckensprak i allmanhet

e Majetic, Klara. 2018. Uvod u hrvatski znakovni jezik. Diplomski rad. Filozofski fakultet Sveucilista u Zagrebu
e Tarczay Uzun, Tajana. 2023. Znakuj i ti A1, udzbenik za ucenje hrvatskoga znakovnog jezika. Hrvatski savez
gluhoslijepih osoba Dodir. Zagreb.



Teckensprak ar ett visuellt sprak som uttrycks genom fysiska rorelser istallet for talade ord. Spraket forlitar sig
pa synliga signaler fran hander, dgon, ansiktsuttryck och rérelser for att kommunicera. Aven om teckensprak
framst anvands av personer som ar dova eller horselskada, anvands det ocksa av manga horselskadade. Som
med alla talade sprak har teckensprak grammatik och strukturregler, och det har utvecklats 6ver tiden.

Idag finns det mer an 300 olika teckensprak i varlden.

1. Teckensprak ar en naturlig och visuell form av sprak som anvander rorelser och uttryck for att formedla
mening mellan manniskor. Det finns manga myter forknippade med teckensprak. Vissa kallar det "bara
handviftande" eller tror att det ar ett talat sprak i en annan form, medan andra jamfor det med pantomim och
tycker att det ar latt att lara sig. Lat dig inte luras!

Teckensprak ar sprak i samhallet av dova och dovblinda, de har ett rikt ordforrad och detaljerade grammatiska
regler, och som sadana ar de oberoende av de talade spraken. Att lara sig teckensprak ar lika utmanande som

att lara sig nagot annat frammande sprak.

Till skillnad fran talade sprak har teckensprak en visuell form, och istallet for talorgan anvander de hander,
overkropp, huvud och ansikte for kommunikation.



Bara for att du anvander dina hdander nar du kommunicerar ar det inte teckensprak!

Det ar mycket viktigt att du i borjan av inlarningen omedelbart inser att inte varje anvandning av hander i

kommunikation ar teckensprak.

Med tanke pa det dkade intresset for att lara sig teckensprak har vi under de senaste aren markt en 6kning av
antalet innehall pa tv och sociala natverk som presenteras som innehall pa teckensprak, aven om det
egentligen ar simultan tecken-talkommunikation. Samtidig tecken-talkommunikation ar ocksa ett av
kommunikationssystemen for dova och dovblinda, men — det ar inte teckensprak!



Sa forutom teckensprak anvands tva andra former av manuell kommunikation: manuella alfabet och simultan
tecken-talkommunikation.

Manuella alfabet ar ett for langsamt satt att kommunicera, darfor fungerar de bara som ett hjalpmedel |
kommunikationen och anvands for att uttala personnamn, namn pa institutioner, tekniska och yrkesmassiga
namn och ord for vilka det inte finns nagra 6verenskomna tecken eller ar mindre kanda .

Det finns tva alfabet pa teckensprak: enhandsalfabetet och tvahandsalfabetet.

Simultan tecken-talkommunikation (det sa kallade teckentalade spraket) ar ett visualiserat talsprak. Till
skillnad fran det ursprungliga teckenspraket foljer denna kommunikationsform det talade sprakets grammatik,
och de icke-manuella tecknen innehaller inte grammatisk information utan tjanar uteslutande till att uttrycka
kanslor. Samtidig tecken-talkommunikation anvands oftast av personer som har tappat horseln efter att de
redan beharskat det talade spraket och dess grammatik.



Olika lander har olika teckensprak

En av de vanligaste missuppfattningarna om teckensprak ar att det ar universelit.

Teckensprak ar forknippade med en viss nationell dovgemenskap, det vill saga landet eller regionen dar de ar
utvecklade. Sa till exempel finns det HZJ - kroatiska teckensprak, ASL - amerikanskt teckensprak, slovenska
teckensprak, polska teckensprak etc.

Teckensprak uppstar naturligt i samhallet vars medborgare anvander det.

Horande sager ofta att det skulle vara mycket lattare for dova och dévblinda om de alla anvande samma
teckensprak. A andra sidan ar det intressant att sddana tankar inte forknippas med hérselgemenskapen. Vad
tror du ligger till grund for sadana attityder?



International Sign - Under de senaste aren reser dova/dovblinda ofta for att delta i internationella evenemang,
vilket har 6kat behovet av ett universellt sprak, ungefar som engelska ar idag for den hérande befolkningen.
Internationellt teckensprak ar inte ett sprak, det har inga egna grammatikregler, och det har inte heller en
ordbok med fasta tecken.

Det ar ett kommunikationssystem som mojliggor direkt kommunikation mellan déva fran olika lander eftersom
det innehaller tecken som ar forstaeliga for alla, de flesta visuella grammatiska strukturer och inslag av
pantomim och kroppssprak.



Teckensprak utfors inte bara genom att anvdnda hdnder.

Teckensprak utfors inte bara med handerna.

Tecken pa teckensprak skapas av en kombination av fem sprakliga parametrar: handform, plats, handflatans
orientering, teckenrdrelse och icke-manuella signaler.

Det ar viktigt att vara uppmarksam pa korrekt utforande av alla parametrar av tecknet, eftersom ett fel i bara
en av dem kan leda till ett helt annat eller till och med obefintligt tecken.



Teckenutrymme ( space)

Teckenutrymme avser det omrade inom vilket teckning utfors, och det ar mycket strikt definierat. Den bestar

av utrymmet lite ovanfor huvudet upp till lite under hofterna och fran armbage till armbage, nar armarna ar
|att bojda.

Handtecknande utanfor teckningsutrymmet ar vanligtvis mycket obehagligt och betungande for hander,
handleder och axlar.



Dominant och icke-dominant hand

| teckensprak kan tecken utféras med en eller bada handerna. En hand kallas dominant, oftast ar det den man
skriver med och i de flesta fall ar det hogerhanden. Om du ar vansterhant ar det inte nédvandigt att imitera en
hogerhant persons rorelser, eftersom det ar lika korrekt och forstaeligt att signalera med vanster hand.



Ogonkontakt

Det ar mycket viktigt att du, innan du "dyker" in i teckensprakets varld, forstar vikten av att etablera och
bibehalla 6gonkontakt med dova och horselskadade. | dovkulturen anses att inte fa 6gonkontakt vara
ofdorskamt och indikerar att du inte ar uppmarksam och inte vill delta i samtalet.

Aven om hdrande personer kan prata utan att titta pa personen de pratar med eller som talar, ar detta inte
moijligt for dova. Darfor, nar du pratar med en dov eller horselskadad person, se medundertecknaren i 6gonen
hela tiden under samtalet. Om du maste titta bort, rack upp handen for att saga at personen att sluta skriva.



Dovkultur

Med tanke pa att den horande befolkningen ofta uppfattar dova som funktionshindrade snarare an som
medlemmar av en spraklig minoritet, ar det ibland svart for dem att inse att dovkulturen verkligen existerar.

Att veta att spraket ar en av de viktigaste bestamningsfaktorerna som bidrar till utvecklingen av en individs
identitet, och genom att inse att teckensprak ar originalspraket i dovsamhallet, ett sprak oberoende av det
talade spraket, blir det lattare for dig att acceptera att dovkulturen ar verklig och att den skiljer sig mycket fran
kulturen for horande manniskor.

FOr en person som uppfattar sin dovhet som en del av sin kulturella identitet innebar att vara "dov" att vara
medlem i en gemenskap som han delar teckensprak, seder, historia, foreningar och varderingar med.
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